
Modul 1:  
Ambulance- 
LEDER

Opstart, 
introduktion til 
uddannelsen

Opgaven, rollen, 
relationerne

Dit personlige  
lederskab

EVRT-simulation

Modul 2:  
Mental parathed

Mental parathed 
og ledelse af men-
tal parathed

Situationsbestemt 
ledelse,  
motivation, behov 
og udvikling

Stress og krise- 
håndtering

Modul 3:  
Relationsledelse, 
kommunikation 
og konflikt. EVRT

Ledelse i relationer

Kommunikation 
og handling i  
krisesituationer

EVRT/Eksamens-
vejledning

EVRT simulation

Modul 4:  
Ambulance- 
LEDER; før, under, 
efter

Defusing/ 
debriefing

Teamledelse i 
samspil med  
relevante andre

Eksamens- 
forberedelse

Eksamen

2 dage internat 2 dage eksternat 3 dage eksternat 2 dage eksternat

Aflevere  
eksamens- 

opgave

Hjemmeopgaver:  

• Træning og  
fokusering i  
dagligdagen

• Forberedelse af 
præsentation

Undervisningsplan for  
Ambulancelederuddannelsen del 1

Hjemmeopgaver:  

• Træning og  
fokusering i  
dagligdagen

• Forberedelse af 
præsentation

Hjemmeopgaver:  

• Træning og  
fokusering i  
dagligdagen

• Forberedelse af 
præsentation


